
Stichting Buurtgericht Werken Welten Benzenrade

Welterkoerier
Wijkblad voor Welten Benzenrade

Aanleveren kopij voor 
de Welterkoerier.
Uiterlijke inleverdatum kopij 
volgende koerier is woensdag 
27 mei 2026 tot 12.00u. 
Kopij en advertenties stuurt u naar 
welterkoerier@gmail.com

ACTIVITEITEN
Dinsdags
10:00 - 11:00 uur  Gym Fysio Weltertuijn
13:15 - 16:30 uur Bridgeclub Welten
14:00 uur        Spelletjesmiddag (Gasterie Douvenrade) 
14:00 - 15:30 uur Burenkoffie St Anna

Woensdags
09:30 – 10:30 uur  Bewegen op Muziek
11:00 - 11:45 uur  MBVO Gymnastiek 1
11:45 - 12:30 uur  MBVO Gymnastiek 2
                                         Daarna samen koffie drinken
14:30 - 16:30 uur  Welten Ontmoet
14:30 - 16:30 uur  Brei café
14:30 - 16:30 uur  Biljarten
16:00 - 18:00 uur  Muziekles
Donderdags
11:00 - 12:00 uur  Gym Fysio Weltertuijn
Vrijdags
18:45 - 19:45 uur  Repetitie jeugdorkest TOG 
20:00 - 22:15 uur Repetitie harmonieorkest TOG
Maandag tm Vrijdag
7.30 - 21.30 uur  FysioFitness bij Logister
Zaterdags
7.00 - 14.00 uur  FysioFitness bij Logister

Kalender:

2 Juni 17:00 uur Matchcafé 
  Gemeenschapshuis te Welten
3 juni 19:00 uur Reanimatiecursus  
  GemeenschapsHuis
12 juni  18:30 uur Presentatieconcert Jeugdorkest  
                Welten (JOW) - Gemeenschapshuis
14 juni  Sacraments-processie met aansluitend  
  bakdag ‘t Bakkes
15 juni Open Koffie - Gemeenschapshuis
21 juni Gegidste audiowandeling Pottenbakker  
 Lucius - Heerlen
22 juni Alzheimercafé: Delier & Dementie 
 Laethof, Putstraat 1, Eygelshoven
27/28 juni  11:30 uur Expositie Jaap van Rees  
  Mullender 32
30 juli IVN: Kneipp wandeling Caumerbeekdal  
 Hoeve Corisberg
12 dec. KerstPreuve - Benzenrade

Disclaimer:
De redactie is niet verantwoordelijk voor de inhoud 
van de artikelen in deze uitgave.

Beste Buurtbewoner,
Graag nodigen wij u van harte uit voor onze ‘Open Koffie’, 
een netwerkbijeenkomst in het Gemeenschapshuis Welten op 15 juni 
van 15 tot 17 uur. 

Wij gaan u deze keer informeren over relevante ontwikkelingen in Welten 
en Benzenrade, te weten:
1.  Verbouwing en planning Gemeenschapshuis Welten - Steph  
 Feijen (VZ Stichting ’t Patternaat)
2.  Pluswijken - Kevin Hoogenboom (Buurtteams Heerlen)
3.  Mondriaan verbouwing en toekomstplannen - Sylvia Heijen
 Susan Kurvers/Monique Bleijlevens (Mondriaan)
4. Netwerken, bijpraten, etc. - Allen

Deze bijeenkomst wordt georganiseerd door Buurtteams Heerlen en 
Buurtgericht Werken Welten-Benzenrade en biedt, naast bovenstaande 
agenda, een mooie gelegenheid om elkaar te ontmoeten, kennis te 
maken, te netwerken en bij te praten.
Wij nodigen u bij deze van harte uit voor een kop koffie en een stuk vlaai!
De ruimte is beperk, dus gaarne voor 8 juni een berichtje naar:
info@bwwb.nl als u wilt deelnemen aan deze bijeenkomst.

Tot 15 juni in het Gemeenschapshuis!
Met vriendelijke groet, Rob Hendrikx (Buurtteams Heerlen) & 
Paul Baggen (Vz BWWB)
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UITNODIGING NETWERKBIJEENKOMST ‘OPEN KOFFIE’ 15 JUNI 

HART-VEILIGER:: REANIMATIECURSUS IN WELTEN-BENZENRADE 3 JUNI 

Goed nieuws: De reanimatiecursus op 3 juni 
is met 18 personen helemaal volgeboekt.
Heeft u toch ook nog interesse dan meldt u 
even want er zijn nog meer cursussen in 
Heerlen maar wel op andere locaties.
Wilt U meer weten over Reanimatie of over het volgen van een Reanima-
tiecursus dan kunt U op de site van Hartveilig.nl meer informatie vinden 
of contact opnemen met Hartveilig Tel: 043-601 0212 of 06-53 83 2949 
of bij WelterKoerier@GMail.com of telefonisch bij de redactie van de 
WelterKoerier: Fons Daemen (0650677461)!



Colofon
E-mailadres redactie Welterkoerier:
welterkoerier@gmail.com

Contactpersoon BWWB Welterkoerier
Fons Daemen: Fons.Daemen@GMail.com

Secretariaat:
Buurtgericht Werken Welten Benzenrade
info@bwwb.nl

Website: www.bwwb.nl
Facebook: Buurtgericht Werken Welten Benzenrade

Drukkerij Het Poortje Simpelveld:
www.drukkerijhetpoortje.nl
info@drukkerijhetpoortje.nl

Uw onderneming promoten?

Plaats hier uw advertentie!

1/8 pagina: €   20,00
1/4 pagina: €   40,00
1/3 pagina: €   60,00
1/2 pagina: €   80,00
1/1 pagina: € 120,00

Alle prijzen gelden per editie.

Stuur uw (zwart/wit) advertentie naar:
welterkoerier@gmail.com

Belangrijke
telefoonnummers

St.Anna - Mee eten
Alarmnummer:     
Gemeente Heerlen:     

Beheerder Gemeenschapshuis:  

St. Martinuskerk:

                                              SintMartinus@Home.nl

Kapelaan Taison

      Kapelaan@RKHeerlen.nl

Kapelaan Taison is ook via WhatsApp bereikbaar
Politie:

Wijkagent Peter de Boer via

Centrale voor acute gevallen:

Twitter: @POLWeltenBenz

Buurtteams Heerlen

RD4:

Nightcare:

Ziekenhuis:

Dierenambulance:

Maatschappelijk wer Heerlen:

Meldpunt anti discriminatie:

Kindertelefoon:

Meldpunt overlast en

Openbare Ruimte:

Klachtennummer mondriaan Zorggroep:

Binnen kantoortijden:

Buiten kantoortijden:

Spie, electriciteit/

Straatverlichting/gas:

Water:

045-5760720
112

045-5605040

06-27082917 

045-7111551

06-51627758

0900-8844

0900-8844

088-2986395

045-5437186

045-5778844

088-4597777

088-8113510

088-2986395

0800-0880

0800-0432

14045

088-506 7700

088-506 6262

088-945 0850

0800-0233040

MATCH-CAFE

Op 2 juni starten we samen met Buurtteams Heerlen met de eerste 
bijeenkomst van Matchcafé. Mochten jullie op zoek zijn naar een 
maatje/buddy om samen iets gezelligs te doen, zoals bijvoorbeeld samen een 
wandeling maken, een kopje koffie drinken, of winkelen, of een uitstapje willen 
maken, dan willen wij jullie uitnodigen om naar het Match-Café te komen.
Het doel is om jullie, onder het genot van een hapje en een drankje met elkaar in 
contact te brengen en wie weet ontstaat er een leuke, gezellige verbinding.
De bijeenkomst vindt plaats op 2 juni in het Gemeenschapshuis te Welten, 
Aanvang 17.00 uur tot 19.00 uur.
Er worden broodjes en een kop soep aangeboden daarom is reserveren gewenst. 
Bel hiervoor Vera Wijsman 06-52065462.
We hopen op veel aanmeldingen van zowel mensen die hulp vragen maar ook 
van hen die hulp willen aanbieden.

L’AVENTURE C’EST L’AVENTURE: DEEL 2 – HET HUIS 
(door Kitty van Hove-Reijnaerts ( kvanhove@planet.nl)

Daar stond hij, met zijn versleten sporttas en rugzakje. Voor het huis dat hij 
gehuurd had van kennissen van zijn ouders. Zijn ouders kenden deze mensen 
al tientallen jaren, nog voor de tijd, dat de economie naar beneden kelderde. Zij 
gingen in hun jonge jaren vaak samen op vakantie, bijna de hele wereld over. 
Dat was nu niet meer voor te stellen, en niet meer mogelijk. Deze kennissen 
waren van Schotse afkomst en hadden een jaar geleden een landgoed geërfd in 
Schotland. Tot hun stomme verbazing, maar de voorwaarden verbaasden hen 
nog meer. Er zat de verplichting aan vast, dat dit landgoed onderhouden moest 
worden, de overheid had die verplichting ingesteld. Dat hield in, dat zij enkele 
maanden per jaar op het landgoed moesten verblijven. En niet alleen om de 
omheiningen te herstellen en te snoeien, maar ook de wildstand moest 
‘gereguleerd’ worden. Met veel moeite kregen zij toestemming van de 
Nederlandse overheid om aan deze regel te voldoen, zij mochten meer dan 100 
km van hun woonplaats reizen, naar het landgoed in midden Schotland. 
Mijn ouders kregen het ook voor elkaar om mee te mogen gaan, met de geldige 
redenen van de extra gratis hulp die zij konden bieden. Zodat de kennissen aan 
hun verplichtingen konden voldoen.
Mijn vader verheugde zich er enorm op, vooral op het jagen en het wild nuttigen 
daarna. Vroeger thuis aan tafel, vertelde hij altijd in geuren en kleuren hoe hij 
vaak mee op jacht was gegaan in de velden en bossen in de omgeving waar hij 
was opgegroeid. Het vrouwvolk aan tafel gruwde er van, hij dikte zijn verhaal 
altijd bewust aan en lachte mijn zussen uit.
Maar deze kennissen hadden een huis dat niet enkele maanden onbeheerd kon 
blijven en wonder, o, wonder, het huis kwam opeens zijn kant uit. Hij had thuis 
verteld dat hij er een paar maanden tussenuit moest, geadviseerd door de 
bedrijfsarts en ziedaar…
Hier stond hij, voor het huis, aan een lange laan in een groene omgeving. Precies 
wat hij nodig had de komende tijd. Wat hij van plan was, had hij tegen niemand 
gezegd. Hij wist precies waarom hij een gat in de lucht sprong toen hij hoorde, 
dat hij dit huis hier kon huren. Het paste perfect in zijn plan.
Hij kende de omgeving, zijn grootouders hadden hier ook gewoond, als kind en 
als jonge knul had hij vaak ongestoord uren in deze contreien rondgezworven.
Hij ging naar binnen, legde zijn sporttas neer en begon meteen alles eruit te 
halen wat hij dacht nodig te hebben. Vanavond laat kon hij al zijn eerste 
verkenning gaan doen.



PRESENTATIECONCERT JEUGDORKEST WELTEN (JOW)

ALZHEIMERCAFÉ – ONDERWERP: DELIER EN DEMENTIE - 22 JUNI 

Wanneer: 22 Juni van 19:00 tot 21:30 uur
Locatie: Laethof, Putstraat 1, 6471 GB Eygelshoven

Gastspreker is Inge van Es, zij is specialist ouderengeneeskunde bij Meander en 
docent ouderengeneeskunde aan de universiteit Maastricht. Zij komt ons uitleg 
geven over het onderwerp delier.  Wat het is, wat de symptomen zijn, hoe de 
behandeling eruit ziet, wat u zelf kan doen en wat het verschil is met dementie. 
Na deze avond weet u precies wat u moet doen als u of mensen in uw 
omgeving last hebben van een delier !

U bent van harte welkom !!!

De avond ziet er als volgt uit:
- 19.00 uur: inloop
- 19.30 uur: start van het programma.
- 20.30 uur: korte pauze
- 21.00 uur: stellen van vragen en nazit
- 21.30 uur: afsluiting.

De entree, koffie - thee en iets lekkers zijn gratis.
Van tevoren aanmelden is niet nodig; deelname is 
gratis.

Voor nadere informatie kunt u contact opnemen met de 
contactpersoon van het Alzheimer Café Eygelshoven: 
Sanne Stevens tel. 06-28231612.
Of met de algemeen coördinator AC’s, 
Loek de la Haye, tel. 0621621273
en e-mail: l.haye@home.nl

Op vrijdagavond 12 juni geeft het Jeugdorkest van Muziekvereniging TOG Welten 
een Presentatieconcert in Gemeenschapshuis Welten. 
Inloop: 18.30 uur. Start: 18.45 uur. 

Namelijk, het Jeugdorkest heeft sinds maart dit jaar een nieuwe dirigente: Carla Correddu. Dus, een 
mooie gelegenheid om het Jeugdorkest te presenteren met een nieuwe muzikaal leider aan het roer! 
Ook wordt de Young Brass-groep uitgenodigd om te komen luisteren. Dit zijn leerlingen van Basisschool 
Martinus die van muziekdocenten van Muziekschool SCHUNCK te Heerlen les krijgen tijdens schooltijd; 
de leerlingen krijgen via ons als vereniging de instrumenten in bruikleen, zodat ze ook thuis kunnen 
oefenen. 
Dit biedt dus een mooie gelegenheid deze jonge leerlingen kennis te laten maken met het spelen van 
muziek in groepsverband. U bent van harte uitgenodigd om te komen luisteren!

Met dank aan onze hoofdsponsors: Cadac Group, Palte B.V., Zuyver in
Dienstverlening, Eussen Bouw en Kurvers wegenbouw / recycling / transport!



Welten nodigt uit!

www.welkominwelten.nl



Welten nodigt uit!

www.welkominwelten.nl

         Familie drukwerk  • Zakelijk drukwerk  • Digitaal drukwerk  

   Kopiëren / Printen    •    Digitaliseren   • Boekdruk   •  Ontwerp

Groot formaat posters   • Reclamemateriaal    • Productie weekbladen 

Spandoeken en Borden    •    Kantoorbenodigheden

Drukkerij Het Poortje

Dorpstraat 18b    

6369 AM Simpelveld

UW PROFESSIONAL IN DRUK EN PRINT

Tel. 045 544 16 01

info@drukkerijhetpoortje.nl

www.drukkerijhetpoortje.nl



Verlichting binnen & buiten
Sfeer op maat
Slimme beveiliging
Intercoms en alarmsystemen
Elektrotechnische installaties
Groepenkasten, nieuwbouw
en renovaties
Duurzame energie
Zonnepanelen*, laadsystemen
en accupakketten

Bel direct voor een gratis
adviesgesprek bij u thuis!

+31 (0)45 200 03 32

www.elektro-bouw.nl

info@elektro-bouw.nl

VOOR NU
EN MORGEN

Elektro-Bouw is uw partner voor alles
wat uw thuis comfortabel, veilig en
duurzaam maakt. Wij denken met u mee,
van advies tot installatie en onderhoud.

Van sfeervolle verlichting en slimme
beveiligingssystemen tot zonnepanelen,
laadpalen en thuisaccu’s. Ook voor het
vakkundig vervangen van groepenkasten
en installaties voor nieuwbouw, renovatie
of bedrijfspanden.

Bij ons bent u aan het juiste adres!

*Zonnepanelenland maakt nu onderdeel uit van Elektro-Bouw.



Taal van de mam
door Ger Prickaerts

Sjpreëkwoad

Weë ’t lets lacht,
lacht ’t betste….
Waarsjienlik

bedoele ze dat

uulskuuke dem

’t dubbeltje
get later vilt.

Magie

Hans Klok en Victor Mids zijn de topartiesten in de 

Nederlandse wereld van magie. Het gaat daarbij om 

razendsnelle, traditionele illusies of psychologische 

MIND-f*ck- illusies. Ik geniet ervan. Elke keer word je 

weer verrast en vraag je je af hoe zoiets mogelijk is. 

Het lijken wel tovenaars, maar in werkelijkheid word je 

natuurlijk heerlijk belazerd door handigheidjes en soms 

heel simpele trucs.

Het lijkt alsof bovennatuurlijke krachten de werkelijkheid 

kunnen beïnvloeden. Het is verwonderlijk, verrassend, 

betoverend.

Ik heb dit jaar met mijn vrouw de serie “Married at first 
sight” (afgekort: MAFS) gekeken. Eigenlijk een hele rare 
serie over mensen die elkaar helemaal niet kennen en 

direct gaan trouwen; een kansloze missie, zou je zeggen. 

Hoe kun je nu trouwen met iemand, die je eerder nog 

nooit gezien hebt en waarvan je niets weet? De “experts” 

denken daar anders over. Zij voeren vooraf met alle 

kandidaten gesprekken en zorgen dan voor “een per-

fecte match”, althans dat wordt ons, kijkers, beloofd.

Carlo Boszhard is een geweldige presentator, die het 

programma lekker luchtig maakt; een echte showman.

Het slagingspercentage is, dat zal niemand verbazen, erg 

laag. Zo’n 18% van de huwelijksstellen houdt het vol (tot 
nu toe).

Hoe raar het programma ook is, de serie intrigeert mij 

en vele anderen, anders was het programma allang van 

de buis gehaald.

De bruiden zien er allemaal prachtig uit en de 

bruidegoms hebben ook hun stinkende best gedaan 

om er goed uit te zien. Het spannendste moment is 

natuurlijk de allereerste ontmoeting bij de ambtenaar 

van de burgerlijke stand, ten overstaan van naaste 

familie, vrienden en kennissen. Die eerste aanblik, die 

eerste inschatting van wat voor vlees ik in de kuip heb.

En dan voor het voetlicht van iedereen is daar dan die 

eerste ontmoeting met een vreemde met wie je tien 

minuten later(!) gaat trouwen. Bizar. Het voelt vaak
 “awkward”, ongemakkelijk, onhandig.

Zeker is daar bijna altijd die eerste blik van waardering 

voor zoveel schoonheid. Ja, de partners zijn door 

kledingadviseurs en visagisten behoorlijk opgepoetst. 

Daar ligt het dus niet aan. Dat zit wel goed, maar je weet 

verder niks van die ander. De garantie van de experts 

voor een goede match is bepaald niet keihard.

Dapper en eerlijk van de programmamakers vond ik het 

daarom, dat zij ook uitzonden dat een vrouw een keer 

een minuut voor het “ja-woord” stamelde: “Ik kan dit 

niet. Ik voel het niet” en de bruidegom en het hele 

publiek in totale verbijstering achterliet. Prachtige 

televisie. De vrouw viel kennelijk altijd op jonge, knappe, 

mannen en wilde nu wel eens voor een volwassen man 

gaan, maar de wat gezette, niet al te lange en kale man 

voor haar, was toch “a bridge too far”. Een totale 

mismatch van de experts.

Aan de andere kant was daar echter ook de schitterende 
ontmoeting tussen de homomannen Domenik (52) en 

Ferenc (46). Het was liefde op het eerste gezicht.

De perfecte match, de beste in alle jaren dat MAFS nu op 
tv te zien is.

Het is werkelijk heerlijk om te zien hoe de mannen met 

elkaar omgaan, elkaar waarderen, respecteren, liefheb-

ben, zoenen, dansen, gek doen met elkaar. Ik ben zelf 

geen homo, maar deze mannen maken mij blij. 

Zij stralen een besmettelijke vreugde, positiviteit en 

verliefdheid uit, die iedereen zich zou wensen. Het is 

pure magie tussen die twee. Zij lijken gemaakt voor 

elkaar. Hun harten versmelten tot één groot hart vol 

vuur, passie en liefde.

De verbondenheid tussen deze mannen, de manier van 

omgaan met elkaar, is een genot om te zien.

De vraag is natuurlijk: blijft dit sprookje bestaan of 

eindigt de magie in een Griekse tragedie?

Ik hoop op het eerste en gun dit paar alle geluk, want 

door hun betoverend optreden ben ik weer wat blijer 

geworden en gun ik ons Welten en de wereld ook weer 

wat meer magie.

Anton Winnikes



SPORTPAS HEERLEN GELANCEERD - €100 GRATIS SPORTTEGOED 
VOOR JONGEREN VAN 12 TOT EN MET 23 JAAR

Op 6 mei is de Sportpas Heerlen officieel gelanceerd. Met deze pas ontvangen alle jongeren 
van 12 tot en met 23 jaar in de gemeente Heerlen een sporttegoed van €100, waarmee zij 
laagdrempelig kunnen deelnemen aan sport- en beweegactiviteiten in de stad. 

Sporten toegankelijk voor iedereen
Met de Sportpas wil het Nationaal Programma Heerlen-Noord, in samenwerking met de 
gemeente Heerlen, drempels wegnemen die jongeren ervaren om te gaan sporten. 
Door het sporttegoed kunnen jongeren zelf kiezen welke sport zij willen doen of uitproberen, 
zonder financiële belemmeringen.

Het initiatief richt zich op alle jongeren in Heerlen: zowel jongeren die al actief sporten, als 
jongeren voor wie sporten minder vanzelfsprekend is.

Onderdeel van bredere aanpak
De Sportpas Heerlen is een initiatief van het Nationaal Programma Heerlen-Noord en is in 
samenwerking met de gemeente Heerlen opgezet. De Sportpas maakt onderdeel uit van een 
bredere pilot vanuit het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS), gericht op het 
stimuleren van sportdeelname onder jongeren. Binnen het Nationaal Programma 
Heerlen-Noord wordt gewerkt aan het verbeteren van kansen voor inwoners, onder andere op 
het gebied van gezondheid, ontwikkeling en participatie. De Sportpas draagt hieraan bij door 
jongeren te stimuleren om meer te bewegen en actief deel te nemen aan het sport- en 
verenigingsleven in de stad.

Samenwerking met lokale partners
Voor de uitvoering van de Sportpas wordt samengewerkt met lokale sportaanbieders, scholen 
en intermediairs. Deze intermediairs, waaronder de Buurtteams Heerlen, spelen een belangrijke 
rol in het begeleiden van jongeren en het toegankelijk maken van het sportaanbod.

Voor jongeren in de leeftijd van 19 tot en met 23 jaar die aanvullend budget nodig hebben, biedt 
Buurtteams Heerlen ondersteuning bij het verkennen van mogelijkheden voor extra financiële 
ondersteuning. In sommige gevallen kan dit oplopen tot €175 extra, afhankelijk van de 
persoonlijke situatie.

Activeren en meedoen
Jongeren ontvangen hun persoonlijke sporttegoed via een brief thuis. Door het scannen van de 
QR-code kunnen zij hun tegoed activeren en direct een sport kiezen.

Met de campagne rondom de Sportpas worden jongeren actief gestimuleerd om gebruik te 
maken van het tegoed en nieuwe sporten te proberen.


