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Uiterlijke inleverdatum ko(i)ij
volgende koerier is woensdag

19 april 2023 tot 12.00u.

Kopij en advertenties stuurt u naar
welterkoerier@gmail.com

Aanleveren kopij
voor de
Welterkoerier.

Kopij en foto's t.b.v. activiteiten in Welten kunt u
uitsluitend per mail aan de redactie (zie colofon)
laten toekomen.

Dit onder vermelding van uw naam, adres en
telefoonnummer. Teksten dient u in Word aan te
leveren en in de bijlage toe te voegen. Foto's en
logo's apart in JPEG, advertenties altijd aanleveren in
zwart-wit PDF-formaat.

Voor het plaatsen van kopij voor activiteiten die
niet op Welten -Benzenrade betrekking hebben
worden plaatsings-kosten berekend.

Dinsdags

10:00 - 11:00uur Gym Fysio Weltertuijn

Woensdags

09:30 - 10:30 uur Bewegen op Muziek

11:00- 11:45 uur MBVO Gymnastiek

12:00 - 15:30 uur Schildersclub Welten

14:30- 16:30 uur Welten Ontmoet

14:30 - 16:30 uur Brei café

14:30 - 16:30 uur Biljartles (vol)

16:00 - 18:00 uur Muziekles

Donderdags

11:00 - 12:00 uur Gym Fysio Weltertuijn

Vrijdags

18:45-19:45 uur Repetitie jeugdorkest TOG

20:00 - 22:15 uur Repetitie harmonieorkest TOG

Kalender:

14 april 19:00uur  IVN—Informatieavond over de
vleermuis voor jong en oud,
Gallusstraat

19 april

& 26 april 13:30uur  GeheugenWorkshop,
GemeenschapsHuis

19 april 19:00uur  Informatiebijeenkomst
Reanimatienetwerk

HartslagNu, Gemeenschapshuis
26 april 19:30uur  Algemene LedenVergadering

Heemkundevereniging Welten

Benzenrade, GemeenschapsHuis

27 april 12:00 uur Koningsdag in Welte-Bensoa,
Rector Poelsplein &
Gemeenschapshuis

3 april 14:00uur  New Orleans Revival Stompers
Jazzin de Rousch

5 mei 19:00 uur (Maandelijkse) Eucharistieviering
Kapel Benzenrade

18 mei 1e Heilige Communie 9
Communicantjes, St Martinus-kerk
Welten

Disclaimer:

De redactie is niet verantwoordelijk voor de inhoud
van de artikelen in deze uitgave.

Stichting Buurtgericht Werken Welten Benzenrade

Welterkoerier

Wijkblad voor Welten Benzenrade

KONINGSDAG IN WELTE BENSROA

Op 27 april 2023 van 12 tot 17 uur vieren we in
Welte-Bensroa weer eens Koningsdag op het
Rector Poelsplein en het gemeenschapshuis

In 2019 vierden we voor de laatste keer samen
Koningsdag in Welte-Bensroa, het Covid-19 virus
gooide de jaren daarna roet in het eten. Dit jaar staan alle seinen weer op
groen en dus gaan we van de verjaardag van onze Koning dit jaar weer
een gezellige dag maken in Welte-Bensroa. De afgelopen weken hebben
we genoeg grijze en natte dagen gehad, dus we hopen stiekem op een
stralende dag met heel veel zon en bovengemiddelde temperaturen,
zodat we Koningsdag weer eens lekker buiten kunnen vieren. Mocht dat
niet zo zijn dan hebben we altijd nog een

gemeenschapshuis als redmiddel. Voor de kinderen is er natuurlijk een
springkussen en zijn er leuke spellen te doen. Daarnaast is er live muziek
en een diskjockey. Nieuw dit jaar is een heuse tombola met prijzen die ter
beschikking zijn
gesteld door de

Weltense
== KONING WILLEM
Uiteraard is er ook
gedacht aan een WELTEN
“natje en een
droogje.” Alle ACTIVITEITEN 21
ingrediénten dus - DJ Bert
VOoor een - Waltina Kapel Apn".
gezellige middag. - Jay's Dance Vision 2“ 23
Wegens een sterk Warkshop voor
teruglopende kids & optreden Vanaf 12:30u
belangstelling de SIEsseN
laatste jaren, ' ;‘”"“”“
hebben we wel - Oud Hollandse spelen
B0 meer
moeten

besluiten dat er dit
jaar geen fiets
versieren is.

Hou voor meer
informatie over

het programma, de
diverse social media
in de gaten.

“Gesponsord door
ondememers Welten

e



Belangrijke
telefoonnummers
Alarmnummer: 112
Gemeente Heerlen: 14045

06-52683388
045-7111551

Beheerder Gemeenschapshuis:
Sociaal Buurtteam:

Martinuskerk: 5713225
Politie: 0900-8844
Wijkagent Peter Prud’homme de Lodder via
Centrale voor acute gevallen: 0900-8844
Twitter: @POLWeltenBenz

RD4: 5437186
Nightcare: 5778844
Ziekenhuis: 088-4597777

Dierenambulance: 0900-7009000
Alg. maatschappelijk werk: 045-5604004
Centr. meldpunt huislijk geweld: 5740815

Huislijk geweld: Veilig Thuis (gratis): 0800-2000

Meldpunt anti discriminatie: 5718501
Bureau voor rechtshulp: 5719551
Kindertelefoon: 0800-0432

Meldpunt overlast en

Openbare Ruimte: 14045
Klachtennummer mondriaan Zorggroep:

Binnen kantoortijden: 088-506 7700
Buiten kantoortijden: 088-506 6262

Spie, electriciteit/
Straatverlichting/gas:
Water:

088-945 0850
0800-0233040

Colofon

E-mailadres redactie Welterkoerier:
welterkoerier@gmail.com

Contactpersoon BWWB Welterkoerier
Fons Daemen: Fons.Daemen@GMail.com

Secretariaat:
Buurtgericht Werken Welten Benzenrade
info@bwwhb.nl

Website: www.bwwb.nl
Facebook: Buurtgericht Werken Welten Benzenrade

Drukkerij Het Poortje Simpelveld:
www.drukkerijhetpoortje.nl

Uw onderneming promoten?
Plaats hier uw advertentie!

1/8 pagina: € 20,00
1/4 pagina: € 40,00
1/3 pagina: € 60,00
1/2 pagina: € 80,00
1/1 pagina: € 120,00

Alle prijzen gelden per editie.

Stuur uw (zwart/wit) advertentie naar:
welterkoerier@gmail.com

Info pagina

Jazzclub Zuid-Limburg:
New Orleans Revival Stompers
Zondag 30 april 14 uur De Rousch

De New Orleans Revival Stompers is een N.O. Jazzband, opgericht
in 1995, die de traditionele jazz uitdraagt uit de Revivalperiode van
de jazzmuziek in New Orleans gedurende de jaren '40, '50 en '60.
Het repertoire bestaat uit een verzameling van traditionals,
popsongs, hymns, spirituals, marches, blues, alsmede
boogie-woogie en van langzame ballads tot Zuid-Amerikaans
ritme.

Steeds staat de emotie, ritme en melodie in de muziek voorop,
welke zo kenmerkend is voor de New Orleans jazz.

De band is sterk beinvloed en geinspireerd door muzikanten uit
de Big Easy (New Orleans) die de jazz uit de jaren 20 en 30 rond
1950 deden herleven zoals George Lewis, Louis Nelson, Jim
Robinson, Sammy Penn, Willy Humphrey, Raymond Burke,
Chester Zardis, Alton Purnell, Sweet Emma en Capt. John Handy.
De 6-mans formatie bestaat uit een ritmesectie van drums,
stringbas, banjo of gitaar en piano en een frontlinie van trombone
en klarinet of alt-of tenorsaxofoon. Kenmerkend is de afwezigheid
van een trompet.

Entree: Bezoekers € 15, Vrienden van de Jazzclub € 10, KBO-leden
€ 11,25 Jeugd (t/m) 22 jaar onder begeleiding, gratis.

Meer informatie vindt u op de website:
www.jazzclubzuidlimburg.nl

Wie kijkt er met zijn oren
en vliegt met zijn vingers?

Het IVN Natuureducatie Heerlen
organiseert op vrijdag 14 april een
spannende en leerzame avond voor
de jeugd (8-12 jaar) waarbij je kennis
maakt met de vleermuis.

We beginnen om 19:00 uur in

ons IVN home, Gallusstraat 1.

Zowel binnen als buiten leer je op een speelse manier veel leuke
dingen over dit fladderende beestje.

Welke soorten komen hier voor, wat eten ze, hoe vinden ze hun
weg en nog veel meer. Ook gaan we buiten kijken of we echte
vleermuizen kunnen zien vliegen.

Aan deze avond zijn geen kosten verbonden, een vrijwillige
bijdrage is natuurlijk altijd welkom.

Er mogen ook ouders/begeleiders

meekomen.

] Het aantal deelnemers is beperkt,
) . daarom is aanmelden verplicht via:

beleef de natuur! ivnheerlen@gmail.com.




REANIMATIENETWERK HARTSLAGNU IN WELTEN & BENZENRADE & OMSTREKEN
Informatiebijeenkomst 19 april, 19 uur, GemeenschapsHuis

Wekelijks worden vele mensen getroffen door een hartstilstand.

Een op tijd gestartereanimatie kan voor het slachtoffer het verschil tussen
leven en dood betekenen. Het iswetenschappelijk bewezen dat het opstarten
van een reanimatie binnen drie minuten na een circulatiestilstand het leven

van een slachtoffer kan redden. ledereen kan leren reanimeren, medische Sal nen
kennis is niet vereist. Met een AED kan na een hartstilstand gecontroleerd een

stroomstoot gegeven worden, om het hart weer in een goed ritme te brengen StE Tk

en de kans op het herstel van de circulatie aanzienlijk te vergroten.

Op steeds meer plaatsen worden AED's geinstalleerd. Dit is een goede zaak, VOOr hEt
maar zonder een goed netwerk zal de effectiviteit niet optimaal zijn. Hart |

Ook binnen de wijk Welten en Benzenrade wil de gemeente Heerlen een
reanimatienetwerk op gaan zetten, maar daar heeft de gemeente uw hulp bij
nodig! In diverse wijken (ook in UW wijk) zijn reeds AED's geplaats en zijn vrijwilligers geschoold.

Wat doet HartslagNu?

HartslagNu heeft een software programma dat via een sms bericht op de mobiele telefoon burgers in kan
schakelen om handelend op te treden in het geval van een hartstilstand.

HartslagNu zorgt er voor dat direct na de melding bij de meldkamer (meldkamer Maastricht is aangesloten
bij HartslagNu), getrainde burgers worden ingeschakeld om snel hulp te kunnen bieden. Het bijzondere
aan HartslagNu is dat het onderscheid maakt tussen mensen die zeer dichtbij het slachtoffer wonen en
direct kunnen starten met reanimeren en mensen die in de buurt wonen waar een AED is opgehangen, de
AED eerst moeten ophalen en vervolgens naar het slachtoffer gaan om te defibrilleren.

Op 19 april a.s. vindt er in het GemeenschapsHuis om 19 uur een informatiebijeenkomst plaats.

Er wordt op deze avond aandacht besteed aan:

. noodzaak van een reanimatienetwerk. +

. Hoe werkt het netwerk in de praktijk ” H A HT“ EI ll G
. Wat wordt er van de vrijwilligers verwacht

. Waar hangen de AED’s

Aansluitend kunnen vragen gesteld worden door alle
aanwezigen.

Tevens kunt u zich opgeven voor een reanimatiecursus. )
alaBonneur
m In de afgelopen 2 jaar hebben heel wat Weltenaren en Bekkervelders mijn
groene kar weten te vinden en heb ik al een fijne vaste klantenkring
Gemeente Heerlen

Er wordt volop genoten van mijn soepen, salades, quiches, hoofdmaaltijden,

toetjes en chutneys.

Per 1 mei gaat er het een en ander veranderen!

Ik ga STOPPEN met de kar!! MAAR....

( Ambachtelijk in Limburg vers gebakken “Echte Viaai” \ GEEN PANIEK!! lkc lijf wel voor jullie koken!

die in héél Nederland Thuis of op Kantoor afgeleverd wordt De procedure wordt als volgt:

Op vrijdag zet ik het menu voor de vol, week op mijn f: ina en

op de mail.
Geef je bestelling uiterlijk maandagavond door en kom hem donderdag of
vrijdag bij mij thuis afhalen. In overleg kan er ook, tegen een kleine

vergoeding, bezorgd worden.

Stuur mij een mailtje, dan voeg ik je toe aan de lijst en ontvang je iedere

week het menu van de week. Of volg mij op facebook.

"Zeg het met eva.bonneur@gmail.com
Vla d i U itLi m bu rg” 06-36433354

. Hopelijk tot snel nog aan de kar of online, groetjes, EEF.
7 fdax%?[zérﬁa/y. s
7




Welten nodigt uit!

absolute

BEAUTY e IMAGE

MEDISCH
SCHOONHEIDSSPECIALIST

PERMANENT MAKE-UP EXPERTS

e Huidverbetering

e Permanente make-up
e Acne behandeling

e Mannen behandeling

e Elektrisch ontharen

e Couperose behandeling
e Pedicure

WWW.ABSOLUTEBEAUTYANDIMAGE.NL | +31 6 23 88 55 45
RECTOR POELSPLEIN 2 WELTEN

Chapeau ‘Uitvaartzorg

Vioor een betaalbare en stijlvolle uitvaart

Chapeau Uitvaartzorg staat voor u klaar
indien u ons nodig heeft.

Géén extra kosten bij het regelen van de uitvaart
in de avonduren en in het weekend.

Kiest u voor Chapeau Uitvaartzorg
dan kiest u voor een betaalbare
en stijlvolle uitvaart.

Uw uitvaartverzorger
Roger Krautscheid

Dag en nacht bereikbaar
Tel. 045-5119360

Kantoor: Pijnsweg 86, 6419 CM Heerlen
info@chapeau-uitvaartzorg.nl
www.chapeau-uitvaartzorg.nl

et Bob de
Wijnproever
— van

- Welten

WelteFt‘_gir\straat 66/B - Heerlen 045 -5717174
info@wijnproevervanwelten.nl

MELD JE AAN VOOR
EEN GRATIS PROEFLES

WERK IN EEN GEZELLIGE SFEER
AAN JE FITNESS- EN BEWEGINGSDOELEN

SPORT & FITNESS
WELTERTUIUNSTRAAT 68
HEERLEN

Bel 045- 571 23 43 / 06-53608031 voor informatie

www.welkominwelten.nl



Welten nodigt uit!

conslen

vastgoed

Wil jij ook jouw
woning verkopen?
Bel of mail ons dan
om vrijblijvend de

mogelijkheden te
bespreken

info@consten-vastgoed.nl 9

Geleenstraat 63,
6411 HR Heerlen

045-3030820

TANDTCCHNICH
van INavawn

Prothese specialist
Dhr. van Ineveld,
al meer dan
40 jaar een begrip.

Vakmanschap eist ervaring.
Uw gebitsprothese is mijn zorg.
Kunstgebit opmeten, ook aan huis.

Neem vrijblijvend contact op:
telefoonnummer: 06 12 30 44 64

LAN

BRIGHT SIDE OF

www.zonnepanelenland.nl

Energiekosten besparen
met zonnepanelen!

Wij plaatsen alleen A-merk kwaliteit
zonnepanelen met 25 jaar opbrengst-
garantie om maximale zekerheid te bieden.

Onze offerte is vrijblijvend en gratis.
Uw lokale installateur: Tim Luijten

Bel voor advies/afspraak: +31(0)45-3690018

www.welkominwelten.nl




Indrukwekkend

Nu ik gepensioneerd ben (stiekem doe ik toch
nog heel wat), heb ik meer tijd om eens goed om
me heen te kijken, situaties beter te analyseren,
personen beter te doorgronden en te begrijpen.
Oud worden heeft zo zijn nadelen (qua gesteld-
heid/gezondheid), maar zeker ook zijn voordelen.
Je kunt meer relativeren, bent vaak veel milder en
wijs geworden (door schade en schande?).

Het mooie is verder, dat je lichaam weliswaar
veroudert, maar je geest blijft vaak lekker

jong.

Ik zag laatst een filmpje op you-tube, waarin een
aantal twintigers werd gevraagd wanneer zij
iemand oud vonden. De een vond iemand van
40 al best oud, een ander iemand van 50 en een
heel aardig meisje noemde de leeftijd van 60
voor een oud iemand.

Daarna werden deze jongvolwassenen gecon-
fronteerd met een aantal personen in de

leeftijd van 50 tot 70 jaar. Hen werd gevraagd
samen een aantal oefeningen te doen (zoals
stretchen, opdrukken e.d.) en te dansen.

De jongeren waren compleet geshockt door en
onder de indruk van de levensvreugde, de
passie en de fitness van de oudere mensen en
zij stelden hun beeld van een oud iemand
daarna bij met zeker 20 jaren plus.

Ik weet nog heel goed, dat ik - toen ik nog een
twintiger was - iemand van boven de 35 al
redelijk oud vond. Gek, he? In die tijd waren er
veteranentoernooien (0.a. bij tennis) voor
35-plussers! Als ik als 60-plusser nu een toernooi
moest organiseren voor 35-plussers, zou

dat m.i. een toernooi voor jonkies zijn. Enfin.

Als ik in de sport- en fitnessclub van Loebna de
mensen bezig zie met alle apparaten en op

de fiets, loopband en roeimachine ben ik onder
de indruk van de wilskracht, de energie en
doorzettingsvermogen van die sporters. Het zijn
bijna allemaal mensen die rond de 70 jaar

zijn of zelfs ouder. Er is zelfs een dame van 92 bij.
Onvoorstelbaar heerlijk fit. Fantastisch.

Ik vind dat al indrukwekkend en denk dat heel
veel jongeren grote ogen zouden opzetten, als
ze een bezoek zouden brengen aan deze
bijzondere sportschool.

Ik hoop van harte, dat de jeugd de oudere
mensen in onze gemeenschap niet als
afgeschreven ziet, maar respecteert en wil
luisteren naar hun wijze woorden.

Sowieso moet je nooit iemand afschrijven, maar
ieder als jouw gelijke zien, ook al rij jij in

een dikke auto of woon jij in een luxe villa in
tegenstelling tot die ander.

Ik ben onder de indruk van de herrijzenis van de
man die bij de Plus in Welten de Straatkrant
verkoopt. Door een simpele column in een
eerdere editie van de WelterKoerier wordt deze
man weer echt gezien door een hoop passanten
en voelt hij zich weer mens, als herboren.

Hij is ook daardoor uit zijn schulp gekropen.

Ik ben diep onder de indruk van het
doorzettingsvermogen van deze man, die in weer
en wind zijn krantje verkoopt.

Ik zie in Welten ook heel veel mensen grote
wandelingen maken, zielsalleen. Ik vraag me
altijd af wat er in die mensen omgaat.
Geregeld zie ik ook een oudere dame door
Welten lopen met haar rollator. Ik werd
nieuwsgierig en sprak haar aan.

Haar man, met wie zij heel lang getrouwd was
geweest, was eind vorig jaar overleden en nu
stond ze overal alleen voor.

“Ik kan wel thuis stil op de bank gaan zitten
treuren, maar daar word ik niet beter van. Ik wil
mensen zien, ik wil naar buiten, dat is toch veel
beter”, verklaarde de vrouw aan mij haar
dagelijkse uitstapjes. Ik was onder de indruk en
diep geroerd door de levenskracht van deze
dappere weduwe.

Zelfs met carnaval zag ik haar staan, te midden
van de geschminkte, feestvierende menigte.

Ze is een van de 3935 inwoners van Welten-Ben-
zenrade en wil er nog bij horen, gezien
worden. Moedig. Een voorbeeld voor ons allen.
Nooit bij de pakken neerzitten, maar

“still going on”.

Anton Winnikes

Taal van de mam
door Ger Pickaerts

Vreugjoar

Forsythia en
crocus kdmme,
winktertieéne

zint verdwieéne,
de loch weéd

zach wie botter
de daag langer en
de roksjkes kotter.



Ontmoet Lou Gomes
Buitengewoon Opsporingsambtenaar - Welten-Benzenrade

Lou is Buitengewoon Opsporingsambtenaar (handhaving) in de
buurt Welten Benzenrade . Lou is nieuw en wil graag in contact
komen met de bewoners en ondernemers van Welten - Benzenrade.
Je zult Lou dan ook regelmatig in de buurt zien. Maak zeker even
een praatje.

Even voorstellen Lou Gomes, wijk BOA Welten-Benzenrade

Ik ben Lou Gomes, 46 jaar en woon in Heerlen. Ik heb drie
fantastische kinderen, een dochter van 22 jaar en twee zonen
' van 20 jaar en 15 jaar. Sinds 2021 ben ik in dienst van de
gemeente Heerlen. Momenteel ben ik als Buitengewoon
Opsporingsambtenaar werkzaam binnen Team Handhaving.

Wat houdt mijn functie in?

Ons werk als BOA is heel divers en uitdagend. ledere dag samen
met collega’s besteden we onze beschikbare uren aan de
leefbaarheid en veiligheid van onze gemeente. Zo houden we

ons bezig met parkeeroverlast en het opvolgen en behandelen
van diverse meldingen in de wijk. Denk hierbij aan meldingen die
wijkbewoners indienen zoals geluidsoverlast, afvaldumpingen e.d.
Ook het assisteren (verkeer regelen) van de politie hoort bij onze
taken. We worden ook aangestuurd door de meldkamer naar
meldingen. ledere dag is anders, zo werken we als BOA's in
verschillende diensten, de vroege-, de ochtend- de middagdienst
en 2x per week de nachtdienst, de zogenaamde VUD dienst (Veilig
Uitgaan Dienst). We zijn altijd met twee wijk-BOA’s op pad en prob-
eren zoveel mogelijk in onze wijken te zijn. De ene helft van de dienst gaan we mijn wijk in en de andere helft naar
de wijk van mijn collega.

Hoe ziet mijn werkdag eruit?

Als ik op dienst ben ga ik in ons meldingssysteem ‘Signalen’ kijken of er meldingen zijn in de wijk. Als er meldingen
zijn neem ik ze mee tijdens mijn surveillance ronde in de wijk. Het leukste van mijn werk is het contact met de burg-
er, zo weet je wat er speelt in de wijk. Wat ik uitdagend vind van het werk is om samen met diverse partners allerlei
problemen die in de wijk spelen, gezamenlijk aan te pakken en daar waar mogelijk, op te lossen.

Mijn doel als wijk-BOA is om samen met ons Team Handhaving de stad Heerlen zo veilig en leefbaar mogelijk te
maken en uiteraard zo te houden.

Hobby's
Ik wandel en fiets graag door ons mooie heuvelland. Ik ga graag op vakantie en weekendjes weg.
En verder breng ik regelmatig een bezoek aan de sportschool.

Team Samen in de Buurt Heerlen
Melding doen? via 14 045 of ga langs bij de gemeentelijke informatiepunten in @schunck Bibliotheken

ALGEMENE LEDENVERGADERING van de HEEMKUNDEVERENIGING WELTEN-BENZENRADE
woensdag 26 april19:30 uur in het GemeenschapsHuis

Beste leden,

Met groot genoegen nodigen wij u uit voor de jaarlijkse ALGEMENE LEDENVERGADERING van de
HEEMKUNDEVERENIGING WELTEN-BENZENRADE.
En waarom met groot genoegen ?
Eerder kondigden wij aan dat wij ons helaas genoodzaakt zagen een vergadering tot opheffing van de
vereniging uit te roepen. Tot onze grote verrassing en vreugde is er een zestal personen bereid
gevonden de vereniging voort te zetten en een nieuw Bestuur te vormen.
Deze Algemene Ledenvergadering zal plaatsvinden op woensdag 26 april a.s. om 19.30 uur in het
Gemeenschapshuis in Welten.

Bestuur Heemkundevereniging Welten-Benzenrade.



L* Douane Expeditie BV

VACATURE !!!

Douane declarant
e 100% Thuiswerken
e Full time
e Goede voorwaarden

e Opleiding

Interesse? Vragen?

www.lhdouaneexpeditie.eu

remcowoudstra@lhdouaneexpeditie.eu




